
 

  Wer wir sind 

 Unser Team besteht aus sechs pädagogischen Fachkräften mit 

langjähriger Berufserfahrung und verschiedenen Zusatzqualifikationen. 

 Wir verfügen über umfangreiche Erfahrungen u.a. in der Arbeit mit 

psychiatrieerfahrenen, schulmeidenden sowie geflüchteten jungen 

Menschen.  

 Wir nutzen fachliche Unterstützung durch externe Supervision und die 

Fachberatung unseres SOS-Fachdienstes. 

Unsere Arbeit 

 Die Stabilisierung und das Erlernen einer eigenverantwortlichen und 

selbstbestimmten Lebensführung der von uns betreuten jungen 

Menschen ist primäres Ziel unserer Arbeit. 

 Wir geben Unterstützung bei der Entwicklung einer geeigneten 

schulischen und beruflichen Perspektive. 

 Wir bieten den jungen Menschen Raum für eigene Erfahrungen und 

professionelle Begleitung in ihrer Selbst- und Fremdwahrnehmung. 

 In der Betreuung werden niedrigschwellige, ressourcenorientierte 

sowie prä-therapeutische Ansätze genutzt. 

 Einzel- & Tandembetreuung, regelmäßige Gruppenangebote. 

Unser Angebot 

 Acht WG-Plätze jeweils in einer 2er-WG, vier Einzelappartements   

 Eine Mutter-Kind-Wohnung 

 Außenbetreuung 

 Betreutes Jugendwohnen (BJW) und Intensive Sozialpäd. 

Einzelbetreuung (ISE) gemäß §§ 34, 35, 35a, 41 SGB VIII 

 Aufnahmealter: ab 16 Jahren 

 

SOS-Flexible Hilfen 
Bremen  

Sprechen Sie uns an! 

SOS-Flexible Hilfen Bremen 

Elsasser Straße 46-48 
28211 Bremen 
 
Telefon 0421 59712-570 
Telefax 042159712-578 

flexible-hilfen.kd-bremen@sos-kinderdorf.de 

 



 

Unser Team 

   

Ute Dittmers 
Dipl. Sozialpädagogin 

Systemische Therapeutin (SG) 

Vivien Schenk 
Sozialarbeiterin B.A. 

Traumapädagogin 

Jörn Schlüter 
Dipl. Behindertenpädagoge  

Master of Social Work 

   

Irina Schmidt 
Sozialpädagogin B.A. 

Master of Laws (LL.M.) 

Tobias Vogtmann 
Dipl. Sozialpädagoge/  

Sozialarbeiter 

Brigitte Wittig 
Dipl. Sozialpädagogin/ 

Sozialarbeiterin 
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Unsere Kontaktdaten 

 SOS-Flexible Hilfen Bremen 

Elsasser Str. 46-48 

28211 Bremen 

Telefon 0421 59712-570 

Telefax 0421 59712-578 

flexible-hilfen.kd-bremen@sos-kinderdorf.de 

 

 


